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Блок 1 Дисциплины (модули) 2700 75 491 934 1051 224 29 32 34 20 
Блок 1. Обязательная часть 1620 45 291 549 636 144 21 23 17 5 
Блок 1.01 Английский язык в сфере профессиональных 

коммуникаций 2 72 2 50 22 2 2 

Блок 1.02 Межкультурные коммуникации 2 72 2 10 10 52 2 
Блок 1.03 Методология и технологии психологического 

исследования 1 108 3 30 45 15 18 5 

Блок 1.04 Основы нейро- и патопсихологии 2 108 3 30 30 30 18 6 
Блок 1.05 Основы психотерапии и психокоррекции 3 144 4 30 30 66 18 4 
Блок 1 06 Психология профессионально-творческого развития 

личности 2 72 2 10 10 52 2 

Блок 1 07 Психосоматические расстройства: психологическая 
диагностика и коррекция 3 144 4 30 45 51 18 5 

Блок 1.08 Современные коммуникативные технологии 2 72 2 20 52 2 
Блок 1.09 Современные методы психодиагностики личности 1 108 3 30 30 30 18 4 
Блок 1.10 Социально-психологическое сопровождение 

обучающихся с особыми образовательными 
потребностями 

3 72 2 15 30 27 3 

Блок 1.11 Статистические методы в психологии 1 72 2 15 30 27 3 
Блок 1.12 Супервизия в психологии 4 72 2 16 24 32 5 
Блок 1.13 Теория и практика психологического консультирования 

2 2 144 4 30 60 54 9 

Блок 1.14 Управление командой 3 72 2 30 42 2 
Блок 1.15 Управление проектами 1 72 2 15 15 42 2 
Блок 1.16 Управление психологическими службами в социальной 

сфере 3 72 2 15 30 27 3 

Блок 1.17 Информационные и цифровые технологии в психолого-
педагогической деятельности 1 72 2 30 42 2 

Блок 1.18 Этика профессиональной деятельности психолога и 
основы духовной безопасности личности 1 72 2 15 30 27 3 

ьлок !. часть, формируемая участниками ооразовательных отношении 1U8U зи гш .зва 415 BU о У М lt> 
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Ьлок 1.01 Гештальт-подход и экзистенциально-гуманистический 
подход в психологическом консультировании 3 108 3 15 45 48 4 

Блок 1.02 Техники современного психоанализа в психологическом 
консультировании 1 72 2 15 45 12 4 

Блок 1 03 Организация психологического сопровождения 
социально-уязвимых слоев населения (клиентов) 1 108 3 15 45 48 4 

Блок 1.04 Практикум по когнитивно-поведенческому 
консультированию 3 108 3 15 45 48 4 

Блок 1.05 Психофизиология 3 144 4 30 45 51 18 5 
Блок 1,06 Психотехнологии реабилитации детей и взрослых 4 4 144 4 38 46 16 44 4 3 
Блок 1.07 Терциарная социализация аддиктивной (девиантной) 

личности с основами психотерапии 2 108 3 30 30 30 18 6 

Блок 1.08 Организационное консультирование 2 72 2 10 20 42 3 
Блок 1.09 Группа дисциплин по выбору № 1 108 3 16 32 60 
Блок 1.09.01 Психология и психотерапия семейных отношений 4 108 3 16 32 60 6 
Блок 1.09.02 Психологическая коррекция детско-родительских 

отношений 4 108 3 16 32 60 6 

Блок 1.10 Группа дисциплин по выбору № 2 108 3 16 32 60 
Блок 1.10.01 Кризисная психологическая помощь 4 108 3 16 32 60 6 
Блок 1,10.02 Психологическая помощь личности в критических 

ситуациях 4 108 3 16 32 60 6 

Блок 2 Практика 1296 36 24н.0д. 
Блок 2. Обязательная часть 1296 36 24н.0д. 
Блок 2.01 Социально- психологическое консультирование с основами психотерапии 1296 36 24н.0д. 
Блок 2.01 01 Учебная практика (ознакомительная практика) 2' 216 6 4н.0д. 
Блок 2.01,02 Учебная практика (научно-исследовательская работа) 

2' 540 15 Юн.Од. 

Блок 2.01,03 Производственная практика в профильных 
организациях 4' 324 9 бн.Од. 

Блок 2.01.04 Производственная практика (преддипломная практика) 
4" 216 6 4н.0д. 

Блок 3 Государственная итоговая аттестация 324 9 4 320 
Блок 3.01 Социально-психологическое консультирование с основами психотерапии 324 9 4 320 
Блок 3 01 01 Выпускная квалификационная работа 216 6 216 
Блок 3.01.02 Государственный экзамен 108 3 4 104 
ФТД Факультативы 144 4 16 69 59 3 5 
ФТД 01 Психологические методы и модели в поведенческой 

экономике 4 72 2 16 24 32 5 

ФТД, 02 Технологии психологического консультирования в 
цифровой среде 3 72 2 45 27 3 

Итого часов 4464 511 1003 1430 224 24н.0д. 684 594 954 712 
Итого часов по ООП 4320 495 934 1371 224 24н.0д. 684 594 882 640 

в тоги числе аудиторных часов 1429 495 934 1371 224 24н.0д. 435 320 510 164 
Итого часов факультативов 144 16 69 59 0 Он,Од. 72 72 



Итого академических часов в неделю 45,6 59,4 58,8 39,5 
Итого аудиторных часов в неделю 29 32 34 20 
Итого ЗЕТ 124 20 40 28 36 
Итого ЗЕТ по ООП 120 20 40 26 34 
Итого контрольных точек 8 9 9 9 
Итого контрольных точек практик 2 2 
Количество дисциплин по семестрам 9 10 10 9 
Экзамен 9 2 3 3 1 
Зачет 21 6 5 6 4 
Курсовая работа 2 1 1 
Государственный экзамен 1 1 
Предзащита 1 1 
Выпускная квалификационная работа 1 1 

Обозначения КТ: * - альтернативная," - переаттестовываемая, ' - практика, Л - особая оценочная шкала 

Заведующий кафедрой педагогики и психологии: 

Начальник учебной части: 

Декан гуманитарного факультета: 

Декан факультета "информационные технологии": 

Декан факультета управления: 

Проректор по заочному обучению : 

Ведущий специалист управления качеством : 

Короткова Анна Леонидовна 

Уткина Нина Александровна 

Сабирзянов Азат Маннурович 

Таренко Людмила Борисовна 

Уткина Евгения Игоревна 

Зарипова Махым Джумакулыевна 

Першагина Ирина Александровна 
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