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Блок 1 Дисциплины (модули) 7782 207 1423 3258 2609 492 35 39 35 36 38 36 34 33 37 37 34 
Блок 1.0 Обязательная часть 5010 130 876 2047 1793 294 35 39 35 36 32 30 8 6 14 9 
Блок 1.0.01 История России 3 1 144 4 70 50 22 2 4 3 3 
Блок 1.0.02 Философия 6 108 3 20 20 50 18 4 
Блок 1.0.03 Иностранный язык 3 1 180 5 140 22 18 4 4 4 
Блок 1.0.04 Безопасность жизнедеятельности 1 108 3 30 15 63 3 
Блок 1.0.05 Физическая культура и спорт 1 72 2 15 57 1 
Блок 1.0.06 Анатомия и физиология центральной нервной системы 

1 144 4 30 45 51 18 5 

Блок 1.0.07 Введение в профессию 1 72 2 15 30 27 3 
Блок 1.0.08 Деловой иностранный язык в профессиональной сфере 6 4 216 6 140 68 8 4 4 4 

Блок 1.0.09 Диагностика познавательного развития 11 180 5 42 78 42 18 4 5 
Блок 1.0.10 Зоопсихология и сравнительная психология 4 108 3 30 30 30 18 4 
Блок 1.0.11 Инклюзивные технологии в профессиональной 

деятельности 6 108 3 20 40 48 6 

Блок 1.0.12 Командообразование и лидерство 6 72 2 20 52 2 
Блок 1.0.13 Общая психология 3 2 3 216 6 40 80 50 46 6 6 
Блок 1.0.14 Организационная психология 4 144 4 30 45 51 18 5 
Блок 1.0.15 Основы нейропсихологии 5 108 3 20 40 48 6 
Блок 1.0.16 Основы проектной деятельности 5 72 2 20 20 32 4 
Блок 1.0.17 Основы противодействия экстремизму, терроризму и 

коррупционному поведению 6 72 2 20 52 2 

Блок 1.0.18 Основы российской государственности 2л 72 2 30 20 18 4 5 
Блок 1.0.19 Основы саморазвития, самообразования и 

самоорганизации 2 108 3 20 30 58 5 

Блок 1.0.20 Основы теории вероятностей и математической 
статистики 4 72 2 15 30 27 3 

Блок 1.0.21 Основы экономической и финансовой культуры 3 108 3 20 20 68 4 
Блок 1.0.22 Основы эффективных коммуникаций 3 72 2 20 20 32 4 
Блок 1.0.23 Правовые основы профессиональной деятельности 

психолога 7 108 3 30 30 48 4 

Блок 1.0.24 Практикум по общей психологии 4 108 3 75 33 5 
Блок 1.0.25 Практикум по психодиагностике 5 108 3 80 28 8 
Блок 1.0.26 Практикум по цифровым технологиям 2, 3 108 3 40 68 2 2 
Блок 1.0.27 Психодиагностика 4 144 4 30 60 36 18 6 
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Блок 1.0.28 Психология безопасности 2 108 3 20 40 48 6 
Блок 1.0.29 Психология личности 8 108 3 20 40 48 6 
Блок 1.0.30 Психология общения и конфликтология 10 144 4 30 60 36 18 6 
Блок 1.0.31 Психология профессионального и личностного 

самоопределения 1 108 3 15 45 48 4 

Блок 1.0.32 Психология развития и возрастная психология 7 108 3 30 30 48 4 
Блок 1 0.33 Психология семьи 11 108 3 24 24 60 4 
Блок 1 0.34 Психология труда, инженерная психология и 

эргономика 10 108 3 30 30 48 4 

Блок 1.0.35 Психофизиология 4 108 3 30 30 48 4 
Блок 1.0.36 Русский язык и деловое общение 1 72 2 30 42 2 
Блок 1.0.37 Социальная психология 6 5 6 216 6 40 90 32 54 6 7 
Блок 1.0.38 Социология 3 72 2 20 10 42 3 
Блок 1.0.39 Цифровые технологии и основы искусственного 

интеллекта 1 144 4 30 30 66 18 4 

Блок 1.0.40 Экспериментальная психология 3 144 4 20 60 46 18 4 4 
Блок 1.0.41 Элективные дисциплины по физической культуре и 

спорту 
2, 3, 
4, 5, 

6 
330 330 5 4 5 5 4 5 

Блок 1.4 4асть, формируемая участниками образовательных отношений 2772 77 547 1211 816 198 6 6 26 27 37 23 25 
Блок 1.4.01 Методология общей и социальной психологии 6 180 5 40 80 42 18 6 6 
Блок 1.4.02 Основные направления современной психотерапии и 

коррекции социального поведения 10 144 4 30 60 36 18 6 

Блок 1.Ч.ОЗ Основы консультативной психологии 9 8 9 216 6 38 85 39 54 6 7 
Блок 1.4.04 Основы патопсихологии 7 180 5 30 90 42 18 8 
Блок 1.4.05 Основы психотерапии 7 180 5 30 90 42 18 8 
Блок 1.4.06 Основы социально-психологического тренинга 11 108 3 12 60 36 6 
Блок 1.4.07 Политическая психология 11 108 3 24 36 48 5 
Блок 1.4.08 Практикум по социальной психологии 8 72 2 10 40 22 5 
Блок 1.4.09 Психологическая диагностика развития детей и 

подростков 7 108 3 15 60 33 5 

Блок 1.4.10 Психологическая саморегуляция в процессе 
организационных взаимодействий 9 72 2 18 27 27 5 

Блок 1.4.11 Психология больших и малых групп 8 72 2 20 30 22 5 
Блок 1.4.12 Психология девиантного поведения с основами 

психотерапии 11 216 6 42 78 78 18 4 5 

Блок 1.4.13 Психология кризисных состояний 9 180 5 38 85 39 18 6 7 
Блок 1.4.14 Психология сознания 9 144 4 38 66 22 18 5 6 
Блок 1.4.15 Психология социального поведения 7 108 3 30 45 33 5 
Блок 1.4.16 Психология стресса и коррекция посттравматических 

состояний 10 144 4 30 60 36 18 6 

Блок 1.4.17 Социальная психология массовых коммуникаций 11 72 2 12 36 24 4 
Блок 1.4.18 Специальная психология 9 108 3 18 45 45 7 
Блок 1.4.19 Управление психическими состояниями 10 108 3 15 45 48 4 
Блок 1.4.20 Этнопсихология 11 108 3 24 36 48 5 
Блок 1.4.21 Группа дисциплин по выбору № 1 72 2 18 27 27 
Блок 1.4.21.0 Психология социальной работы 9 72 2 18 27 27 5 
Блок 1.4.21.0 Работа психолога на телефоне доверия 9 72 2 18 27 27 5 
Блок 1.4.22 Группа дисциплин по выбору № 2 72 2 15 30 27 
Блок 1.4.22.0 Социализация личности | | 10 | 72 2 15 30 27 3 
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Блок 1.4.22.0 Гендерная психология 10 72 2 15 30 27 3 
Блок 2 Практики 864 24 16н.0д. 
Блок 2.0 Обязательная часть 864 24 16н.0д. 
Блок 2.0.01 Социальная психология 864 24 16н.0д. 
Блок 2.0.01.0 Учебная практика (учебно-ознакомительная практика) 

2" 108 3 2н.0д. 

Блок 2.0.01.0 Учебная практика (диагностическая практика) 6" 216 6 4н.0д. 
Блок 2.0.01.0 Производственная практика в профильных 

организациях 9" 324 9 бн.Од. 

Блок 2.0.01.0 Производственная практика (преддипломная практика) 
11' 216 6 4н.0д. 

Блок 3 Государственная итоговая аттестация 324 9 6 318 
Блок 3.01 Социальная психология 324 9 6 318 
Блок 3.01.01 Государственный экзамен 108 3 6 102 
Блок 3.01.02 Выпускная квалификационная работа 216 6 216 
ФТД Факультативы 612 17 65 231 298 18 3 3 2 4 7 6,2 1 
ФТД.01 Business English 9 7 216 6 136 62 18 4 4 4 
ФТД. 02 Основы права 5 72 2 20 10 42 3 
ФТД.ОЗ Основы предпринимательства 6 36 1 10 10 16 2 
ФТД. 04 Основы военной подготовки 9 108 3 10 10 88 2,2 
ФТД.05 Технологии эффективного трудоустройства 10 36 1 15 21 1 
ФТД.06 Психология жадности и лжи 4 72 2 15 30 27 3 
ФТД. 07 Психология эмоциональных и сексуальных отношений 

8 72 2 10 20 42 3 

Итого часов 9582 1494 3489 3225 510 16н.0д. 891 624 578 849 616 672 828 612 648 882 1008 
Итого часов по ООП 8970 1429 3258 2927 492 1 бн.Од. 891 624 578 777 544 636 756 468 486 846 1008 

в том числе аудиторных часов 4687 1429 3258 2927 492 1 бн.Од. 525 390 350 540 380 360 510 330 333 555 414 
Итого часов факультативов 612 65 231 298 18 Он.Од. 72 72 36 72 144 162 36 
Итого академических часов в неделю 54,4 58,4 52,8 46,8 50,4 58,6 50,4 46,8 54 56,4 57 
Итого аудиторных часов в неделю 30 35 30 31 34 31 34 33 37 37 34 
Итого ЗЕТ 257 24 19 17 23 16 26 24 17 30 26 35 
Итого ЗЕТ по ООП 240 24 19 17 21 14 25 22 13 25 25 35 
Итого контрольных точек 9 5 9 8 5 9 7 5 9 7 10 

в том числе контрольных точек физкультуры 
Итого контрольных точек практик 1 1 1 1 
Количество дисциплин по семестрам 10 10 9 9 8 10 7 8 9 9 10 
Экзамен 24 2 4 3 4 2 4 3 2 
Зачет 53 7 5 4 5 5 4 5 5 4 4 5 
Курсовая работа 3 1 1 1 
Государственный экзамен 1 1 
Предзащита 1 1 
Выпускная квалификационная работа 1 1 

Обозначения КТ: * - альтернативная," - переаттестовываемая,' - практика, Л - особая оценочная шкала 

Начальник учебной части : Уткина Нина Александровна 
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Декан гуманитарного факультета: 

Декан юридического факультета: 

Декан экономического факультета: 

Декан факультета "информационные технологии 

Декан факультета управления: 

Проректор по заочному обучению : 

Ведущий специалист управления качеством : 

Сабирзянов Азат Маннурович 

Апамова Светлана Мухаметовна 

Дорошина Ольга Петровна 

Людмила Борисовна 

Уткина Евгения Игоревна 

Зарипова Махым Джумакулыевна 

Першагина Ирина Александровна 
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