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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Адаптированная программа подготовки специалистов среднего звена по 
специальности 43.02.16 Туризм и гостеприимство базового уровня 

подготовки - комплекс нормативно-методической документации, 

регламентирующий содержание, организацию и оценку качества подготовки 

обучающихся и выпускниковпо специальности среднего профессионального 

образования43.02.16 Туризм и гостеприимство базового уровня подготовки, в 

том числе для  инклюзивных групп, включающих инвалидов и лиц с ОВЗ. 

Используемые термины, определения, сокращения:  

Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья - 

физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) 

психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-
педагогической комиссией и препятствующие получению образования без 

создания специальных условий. 

Инвалид - лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким 

расстройством функций организма, обусловленное заболеваниями, 

последствиями травм или дефектами, приводящее к ограничению 

жизнедеятельности и вызывающее необходимость его социальной защиты.  
Инклюзивное образование - обеспечение равного доступа к 

образованию для всех обучающихся с учетом разнообразия особых 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей.  

Адаптированная образовательная программа среднего 

профессионального образования - программа подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих или программа подготовки 
специалистов среднего звена, адаптированная для обучения инвалидов и лиц 

с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и при 

необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию указанных лиц. 

Адаптационная дисциплина - это элемент адаптированной 
образовательной программы среднего профессионального образования, 

направленный на индивидуальную коррекцию учебных и коммуникативных 

умений и способствующий социальной и профессиональной адаптации 

обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Индивидуальная программа реабилитации (ИПР) инвалида  - 
разработанный на основе решения Государственной службы медико-

социальной экспертизы комплекс оптимальных для инвалида 

реабилитационных мероприятий, включающий в себя отдельные виды, 

формы, объемы, сроки и порядок реализации медицинских, 

профессиональных и других реабилитационных мер, направленных на 

восстановление, компенсацию нарушенных или утраченных функций 
организма, восстановление, компенсацию способностей инвалида к 



выполнению определенных видов деятельности.  

Индивидуальный учебный план - учебный план, обеспечивающий 

освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее 

содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей 

конкретного обучающегося. 

Специальные условия для получения образования - условия 
обучения, воспитания и развития обучающихся инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, включающие в себя использование 

специальных образовательных программ и методов обучения и воспитания, 

специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, 

специальных технических средств обучения коллективного и 

индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента 
(помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую 

помощь, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, 

обеспечение доступа в здания организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, и другие условия, без которых невозможно 

или затруднено освоение образовательных программ инвалидами и 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 
СПО - среднее профессиональное образование; 

ФГОС СПО - федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего профессионального образования; 

ППССЗ - программа подготовки специалистов среднего звена.  

1.1 Нормативные правовые основы разработки адаптированной 

образовательной программы 
Нормативную правовую основу разработки программы  подготовки 

специалистов среднего звена (далее - программа) составляют:  

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего профессионального образования по специальности 43.02.16 Туризм 

и гостеприимство, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12 декабря 2022 г. N 1100 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. N 413 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 7 июня 

2012 г., регистрационный N 24480), с изменениями 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 23 ноября 2022 г. N 

1014 "Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования" 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 24 августа 2022 г. N 

762 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 



образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования" (с изменениями и дополнениями) 

 Положение о практической подготовке обучающихся, 

утвержденное приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 5 августа 2020 г. № 885/390; 

 Порядок проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 08.11.2021г., № 800; 

 Перечень профессий и специальностей среднего 

профессионального образования, утвержденный приказом  Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 29.10.2013 № 1199 с 

изменениями и дополнениями; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 17 мая 2022 г. N 336 

"Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего профессиональ

ного образования и установлении соответствия 

отдельных профессий и специальностей среднего профессионального образо

вания, указанных в 

этих перечнях, профессиям и специальностям среднего профессионального о

бразования, перечни которых утверждены приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 29 октября 2013 г. N 1199 "Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего профессиональ

ного образования" 

 



 Методические рекомендации по реализации образовательных 

программ среднего профессионального образования и профессионального 

обучения лиц с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий (Письмо Министерства просвещения РФ от 10 апреля 2020 г. N 

05-398 ); 

 Методические рекомендации по организации образовательного 

процесса для обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья в образовательных организациях высшего образования, в том числе 

оснащенности образовательного процесса (утв. Министерством образования 

и науки РФ 8 апреля 2014 г. N АК-44/05вн); 

 Устав УПО «Колледж «ТИСБИ». 

 

1.2. Нормативный срок освоения адаптированной образовательной 

программы по специальности СПО 43.02.16 Туризм и гостеприимство 

Нормативные сроки освоения программы подготовки специалистов среднего 

звена базовой подготовки при очной форме получения образования и 

присваиваемая квалификация приводятся в таблице. 

Таблица 1 

 

Уровень образования, 

необходимый для приема на 

обучение по АППССЗ 

Наименование 

квалификации базовой 

подготовки 

Срок получения СПО по 

АППССЗ базовой подготовки в 

очной форме обучения 

основное общее 

образование 

Специалист по 

туризму и гостеприимству 

2 года 10 месяцев 

 

          Сроки получения СПО по ППССЗ базовой и углубленной подготовки 

независимо от применяемых образовательных технологий увеличиваются: 

а) для обучающихся по очно-заочной и заочной формам обучения: 
на базе основного общего образования - не более чем на 1,5 года; 

б) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья - не более 

чем на 10 месяцев. 

   

1.3. Требования к абитуриенту 

Наличие основного общего образования/среднего общего образования. 
Абитуриент - инвалид при поступлении на адаптированную 

образовательную программу может предъявить дополнительно 

индивидуальную программу реабилитации инвалида (ребенка-инвалида) с 

рекомендацией об обучении по данной профессии/специальности, 

содержащую информацию о необходимых специальных условиях обучения, 

а также сведения относительно рекомендованных условий и видов труда.  



Абитуриент с ограниченными возможностями здоровья при поступлении 

на адаптированную образовательную программу может предъявить 

заключение психолого-медико-педагогической комиссии с рекомендацией об 

обучении по данной профессии/специальности, содержащее информацию о 

необходимых специальных условиях обучения. 

На обучение в колледж принимаются лица инвалиды с нарушением 
слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата, которым, согласно 

заключению медико-социальной экспертной комиссии об установлении 

инвалидности и индивидуальной программе реабилитации инвалидов, не 

противопоказано обучение в соответствующих профессиональных 

образовательных организациях. 

Заключение должно содержать медицинские показания для возможности 
осуществления образования по данной специальности; при необходимости – 

рекомендуемую учебную нагрузку на обучающегося (количество дней в 

неделю, часов в день), специальные технические условия, возможность 

получения дополнительного образования, организацию психолого-

педагогического сопровождения обучающегося. 

Зачисление на обучение по адаптированной образовательной программе 
осуществляется по личному заявлению поступающего инвалида или 

поступающего с ограниченными возможностями здоровья на основании 

рекомендаций, данных по результатам медико-социальной экспертизы или 

психолого-медико-педагогической комиссии. 

 

 

 

2. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВЫПУСКНИКА АППССЗ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

СПО 43.02.16. ТУРИЗМ И ГОСТЕПРИИМСТВО 

 

2.1. Область и объекты профессиональной деятельности 
 

Объектами профессиональной деятельности выпускников являются: 

 

- запросы потребителей туристских услуг; 

- туристские продукты; 

- услуги: гостиниц и иных средств размещения; 
- технологии формирования продвижения и реализации туристского   

продукта; 

 

 

 

 
 

 



2.2.Виды профессиональной деятельности и компетенции, 

формируемые в процессе освоения АППССЗ 

 

Виды профессиональной деятельности выпускника 

Код 
Наименование видов профессиональной деятельности и профессиональных 

компетенций 

ПМ 1 
Организация и контроль текущей деятельности служб 

предприятий туризма и гостеприимства 

ПК 1.1. 
Планировать текущую деятельность сотрудников служб предприятий туризма 

и гостеприимства. 

ПК 1.2. 
Организовывать текущую деятельность сотрудников служб предприятий 

туризма и гостеприимства. 

ПК 1.3. 
Координировать и контролировать деятельность сотрудников служб 

предприятий туризма и гостеприимства. 

ПК 1.4. Осуществлять расчеты с потребителями за предоставленные услуги. 

ПМ 2 Предоставление туроператорских и турагентских услуг  

ПК 2.1. Оформлять и обрабатывать заказы клиентов. 

ПК 2.2. Координировать работу по реализации заказа. 

ПМ 3 Предоставление гостиничных услуг 

ПК 2.1. Организовывать и осуществлять прием и размещение гостей. 

ПК 2.2. 
Организовывать и осуществлять эксплуатацию номерного фонда гостиничного 

предприятия. 

ПК 2.3 Организовывать и осуществлять бронирование и продажу гостиничных услуг.  

ПК 2.4. 
Выполнять санитарно-эпидемиологические требования к предоставлению 

гостиничных услуг. 

 

 

 
Общие компетенции 

 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 1. 
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 2. 

Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 3. 

Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях; 

ОК 4. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 5. 

Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

ОК 6. 

Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 



применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 7. 

Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 8.  

Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 9. 
Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



3.ДОКУМЕНТЫ, РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИЕ СОДЕРЖАНИЕ И  

ОРГАНИЗАЦИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПРИ 

РЕАЛИЗАЦИИ АППССЗ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ СПО 43.02.16 

ТУРИЗМ И ГОСТЕПРИИМСТВО 

 

3.1.Учебный план 
В Колледже «ТИСБИ» разработан учебный план, который определяет 

качественные и количественные характеристики адаптированной 

образовательной программы: объемные параметры учебной нагрузки в 

целом, по годам обучения и по семестрам; перечень дисциплин, 

профессиональных модулей и их составных элементов (междисциплинарных 

курсов, учебной и производственной практик); последовательность изучения 
дисциплин и профессиональных модулей; виды учебных занятий; 

распределение различных форм промежуточной аттестации по годам 

обучения и по семестрам; распределение по семестрам и объемные 

показатели подготовки и проведения государственной итоговой аттестации.  

В учебный план для реализации адаптированной образовательной 

программы добавлены адаптационные дисциплины, предназначенные для 
учета ограничений здоровья обучающихся инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья при формировании общих и 

профессиональных компетенций. 

Дисциплины, относящиеся к обязательной части учебных циклов, 

учебной и производственных практик, являются обязательными для освоения 

всеми обучающимися, в том числе инвалидами и лицами с ограниченными 
возможностями здоровья. 

Адаптивные дисциплины: «Адаптированная физическая культура»,  

 

 3.2. Календарный учебный график. 

В календарном учебном графике  указана последовательность 

реализации адаптированной образовательной программы по годам, включая 
теоретическое обучение, в том числе адаптационные дисциплины, практики, 

промежуточные и государственную итоговую аттестации, каникулы. 

 

3.3. Особенности организации образовательного процесса по 

образовательным программам для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

 

Содержание  образования по образовательным программам и условия 

организации обучения обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья определяются адаптированной образовательной программой при 

наличии ПМПК, а для инвалидов также в соответствии с индивидуальной 

программой реабилитации и абилитации инвалида. 
Обучение обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

осуществляется на основе образовательных программ, адаптированных при 

необходимости для обучения указанных обучающихся.  



Обучение по образовательным программам инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья осуществляется Колледжем с 

учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и состояния здоровья таких обучающихся. 

Колледжем создаются специальные условия для получения среднего 

профессионального образования по образовательным программам 
обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 

Под специальными условиями для получения среднего 

профессионального образования по образовательным программам 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья понимаются 

условия обучения таких обучающихся, включающие в себя использование 

специальных образовательных программ и методов обучения и воспитания, 
специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, 

специальных технических средств обучения коллективного и 

индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента 

(помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую 

помощь, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, 

обеспечение доступа в здания организаций и другие условия, без которых 
невозможно или затруднено освоение образовательных программ 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 

В целях доступности получения среднего профессионального  

образования по образовательным программам инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья Колледж обеспечивает: 

1) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по 
зрению: 

- наличие альтернативной версии официального сайта организации в 

сети "Интернет" для слабовидящих; 

- размещение в доступных местах для обучающихся, являющихся 

слепыми или слабовидящими, и в адаптированной форме (с учетом их 

особых потребностей) справочной информации о расписании учебных 
занятий (информация должна быть выполнена крупным рельефно-

контрастным шрифтом (на белом или желтом фоне) и продублирована 

шрифтом Брайля); 

- присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую 

помощь; 

- выпуск альтернативных форматов печатных материалов (крупный 
шрифт или аудиофайлы); 

- доступ обучающегося, являющегося слепым, к зданию Университета; 

2) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по 

слуху: 

- обеспечение надлежащими звуковыми средствами воспроизведения 

информации; 
- дублирование звуковой учебной и справочной информации визуальной 

(установка мониторов с возможностью трансляции субтитров, 

мультимедийных средств и других технических средств приема-передачи 



(мониторы, их размеры и количество необходимо определять с учетом 

размеров помещения); 

3) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, 

имеющих нарушения опорно-двигательного аппарата, материально-

техническую  обеспечивает возможность беспрепятственного доступа 

обучающихся в учебные помещения, столовые, туалетные и другие 
помещения Колледжа, а также пребывания в указанных помещениях 

(наличие пандусов, поручней, расширенных дверных проемов, наличие 

специальных кресел и других приспособлений).  

Образование обучающихся с инвалидностью и ограниченными 

возможностями здоровья может быть организовано как совместно с другими 

обучающимися, так и в отдельных группах или с другими организациями. 
При получении среднего профессионального образования по 

образовательным программам обучающимся с инвалидностью и 

ограниченными возможностями здоровья предоставляются бесплатно 

специальные учебники и учебные пособия, иная учебная литература, а также 

услуги сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков.  

Учебный план для реализации адаптированной образовательной 
программы разрабатывается на основе общего учебного плана и 

предусматривает добавление адаптационных дисциплин (адаптационных 

учебных циклов), предназначенных для учета ограничений здоровья 

обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья при формировании компетенций. 

  Дисциплины и практики, относящиеся к базовой части учебного плана, 
являются обязательными для освоения всеми обучающимися, в том числе 

инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья. Не 

допускается изъятие каких-либо дисциплин или модулей, практик и 

процедур итоговой аттестации из числа базовых в отношении инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Все рабочие программы дисциплин адаптированы для инклюзивного 
обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья.  

В освоении дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья большое значение имеет индивидуальная работа. 

Под индивидуальной работой подразумевается две формы взаимодействия с 

преподавателем: индивидуальная учебная работа (консультации), т.е. 

дополнительное разъяснение учебного материала и углубленное изучение 
материала с теми обучающимися, которые в этом заинтересованы, и 

индивидуальная воспитательная работа. Индивидуальные консультации 

направлены на индивидуализацию обучения и установлению 

воспитательного контакта между преподавателем и обучающимся инвалидом 

или обучающимся с ограниченными возможностями здоровья. 

 
 

 

 



 

Рекомендации по освоению дисциплины студентам 

с нарушениями слуха и речи 

Освоение дисциплины предполагает значительную нагрузку, как на 

устную, так и на письменную речь. Для того, чтобы вы смогли быть 

успешными, рекомендуем вам воспользоваться советами по активизации 
своей речевой деятельности и по работе с текстами и рекомендациями по 

оптимизации общения с окружающими с учётом имеющихся у вас 

особенностей: 

-Если Вам подобран ЗУА индивидуального использования, то 

обязательно его надевайте во время занятий. 

- В процессе диалога будьте сосредоточены на лице говорящего. Не 
стесняйтесь просить собеседника не закрывать лицо руками, отворачиваться 

во время общения, отходить от Вас на значительное расстояние.  

- Обязательно заведите отдельную тетрадь для записи незнакомых или 

малознакомых слов и терминов. Выделяйте слова цветом или 

подчёркиванием, располагайте их на полях так, чтобы вы легко могли найти 

определение нужного вам слова. Определения в словарь пишите лаконичным 
и понятным вам языком. 

- Введите в привычку записывать и выделять в тексте главные идеи и 

ключевые слова. Если по ходу слушания или чтения у вас возникают 

ассоциации, вопросы, комментарии – запишите их на полях. Это поможет 

вернуться к вашим размышлениям и вопросам и задать их преподавателю.  

 В случае затруднения в понимании содержания материала 
обязательно сообщите об этом преподавателю. Вам могут быть 

предоставлены опорные конспекты лекций или иные вспомогательные 

материалы. 

 Перечитывайте вечером записи, сделанные вами днём, выделяя в них 
непонятные, важные или спорные моменты. 

- Выделяйте в тексте значимую информацию подчёркиванием и цветом.  

- Старайтесь перевести материал, с которым вы работаете, в схему, 

рисунок или таблицу. Такое перекодирование – залог понимания и 
запоминания. 

- Не стесняйтесь задавать вопросы, если вы что-то не расслышали, не 

поняли или информация вызывает сомнение.  

- Обращайте внимание на структуру построения фраз и предложений в 

тексте. Если предложение кажется вам слишком длинным и непонятным – 

разбейте его на несколько составных частей и запишите в таком виде.  
- Слушая преподавателя, обращайте внимание на новые слова, правила, 

фамилии ученых и т.п. Просите записать эту информацию на доске или 

отразить её на слайде. Обязательно запишите в тетрадь эту информацию. 

- В конце занятия уточните, что следует прочитать к следующей встрече. 

Заведите за правило читать материал перед лекцией или практическим 

занятием.  



- Если какие-то слова в тексте кажутся вам незнакомыми - потрудитесь 

обратиться к словарю и убедиться, что вы понимаете текст, с которым 

работаете. 

- Старайтесь находить синонимы и антонимы к словам, которые вы 

стараетесь понять и запомнить.  

- Учитесь выражать одну и ту же мысль разными способами и разными 
словами. 

- Изучив материал, ответьте на вопросы: «Что нового я узнал? Как новое 

знание связано с моим опытом? Чем мне может быть полезно новое знание?» 

- В процессе говорения старайтесь тщательно артикулировать, говорить 

чётко, внятно, голосом нормальной громкости. Используйте ресурсы 

письменной речи (текст презентации, запись на доске и пр.) для облегчения 
выражения и формулирования мысли.  

- Планируя разговор, постарайтесь ответить на вопросы: «Что я хочу 

получить от разговора? Какими словами и фразами я буду вести диалог? Как 

я должен говорить, чтобы эффект от диалога был максимальным?»  

- Старайтесь постоянно анализировать ситуации речевого общения, 

отмечая для себя признаки успешной коммуникации, особенности 
построения фраз и неречевого поведения в условиях успешного и менее 

успешного общения. Результаты ваших наблюдений записывайте в дневнике.  

- Для повышения эффективности общения с окружающими и 

образовательной деятельности используйте имеющиеся компьютерные 

программы преобразования речи: 

 https://speechpad.ru/ - Программа «Speechpad» («Речевой блокнот») для 
перевода устной речи в письменную; 

 http://nvda.ru/ - Программа экранного доступа «NVDA 

(NonVisualDesktopAccess)» («Синтезатор речи») для перевода письменной 

речи в устную; 

 http://www.surdophone.ru/ Программа «Сурдофон» для перевода устной 

речи в жестовую; 
 программа «Коммуникатор» - позволяет распознать речь и перевести ее 

в письменную форму или на русский жестовый язык. Набранный текст 

озвучивается компьютерным синтезатором речи. 

Если вы владеете жестовой речью, то в качестве специальных 

технологий вами может быть использован инновационный сервис 

видеоудаленного перевода «CloudInterpreter». Приложение позволяет 
оперативно получить видеоперевод русского жестового языка, используя 

планшет или компьютер. Сервис видеоудаленного перевода 

«CloudInterpreter» представлен на сайте: www.cloudinterpreter.com/ru/ 

Ссылки на приложение: iOs: http://appstore.com/cloudinterpreter Android: 

http://goo.gl/pJyZsR 

 
 

 

https://speechpad.ru/
http://nvda.ru/
http://www.surdophone.ru/
https://clck.yandex.ru/redir/nWO_r1F33ck?data=NnBZTWRhdFZKOHQxUjhzSWFYVGhXUXgtdFJxclBwcUh3OHIwUEcyQ2l2a0s2MlZKUWJmMWZEazB3ME5wTWlmVk13M1Q4NWpDcVo2eHctWFRVU2VQOHFhYjZUbTJPcXVDekpwQlhQdmFSbjg&b64e=2&sign=abf06663409c2849ac34c8e5c534ab37&keyno=17


Рекомендации по освоению дисциплины студентам с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата 

Освоение учебной дисциплины предполагает длительное 

сосредоточение на изучаемом материале, значительную умственную 

нагрузку, нахождение в аудитории малоподвижном состоянии, активизацию 

таких психических процессов как внимание, память, а также нагрузку на 
кисть рук и необходимость фиксировать изучаемый материал. Для 

успешного выполнения данных задач рекомендуем воспользоваться 

следующими советами: 

 Воспользуйтесь специальными приспособлениями и 
индивидуально адаптированным рабочим местом для того, чтобы 

передвижение по учебному корпусу и нахождение в нём было максимально 

комфортным; 

 Перед каждым устным выступлением (защитой курсовой работы, 
докладом и др.) отрепетируйте его в домашних условиях, запишите видео с 

целью увидеть свои недостатки и поработать над ними. Не уклоняйтесь от 

публичных выступлений, важно научиться представлять себя перед 

аудиторией¸ научиться превращать свои недостатки в достоинства. 

  при изучении учебных дисциплин старайтесь равномерно 
распределять свое рабочее время, не откладывая выполнение текущих 

заданий на последний момент. Старайтесь разделять крупные учебные задачи 

на отдельные части и выполнять их последовательно, обращаясь к 

преподавателю за консультацией на каждом этапе.  

 В случае длительного перерыва в посещении учебных занятий по 
состоянию здоровья необходимо связаться с преподавателем и согласовать 

график предоставления отчетных и контрольных заданий.  

 

Рекомендации по освоению дисциплины студентам с нарушениями 
зрения 

В случае пространственной ориентировки с помощью собаки-поводыря, 

поставьте в известность администрацию вуза о том, что вам понадобится 

место для её размещения.   

Если вы владеете шрифтом Брайля, то используйте тифлотехнические 

средства для письма рельефно-графическим шрифтом. При необходимости 
записи преподавателя на диктофон, предупредите его о такой необходимости 

и предложите наиболее удобный для аудиозаписи вариант расположения 

диктофона. Для увеличения шрифта используйте очковую коррекцию, лупы.  

Изучите и используйте в процессе обучения встроенные возможности 

операционных систем — увеличение размера шрифта, применение 

различных цветовых гамм и сочетаний цветов шрифта и фона, программа 
типа «Электронная лупа», входящая в «специальные возможности» и 

позволяющая увеличивать наиболее значимую часть изображения, например, 

область экрана в районе указателя мыши. 

Изучите и используйте программу JAWS для чтения с экрана 

компьютера, предназначенная для людей с ослабленным зрением (программа 



экранного доступа). Благодаря речевому синтезатору, через аудио-карту 

компьютера, информация с экрана считывается вслух, обеспечивая 

возможность речевого доступа к самому разнообразному контенту. Такие же 

встроенные возможности в операционных системах компьютера называется 

«экранный диктор». 

В ходе изучения дисциплин, предусмотрите регулярное повторение 
материала в течение всего семестра. Весь материал прорабатывайте и 

дополняйте сведениями из литературных источников, представленных в 

программе дисциплины, в периодических изданиях.  

Для знакомства с литературой используйте читающую книгу Sara, 

аудиокниги в формате LKF, интернет-ресурсы Колледжа «ТИСБИ» для 

слепых, электронные библиотечные ресурсы «Юрайт». 
При изучении дисциплины сначала прочитайте предложенную 

литературу по данной теме и определите основные положения, термины, 

необходимые для запоминания. Для расширения знания по дисциплине 

используйте Интернет-ресурсы с помощью программы DGOS (scringreader) ; 

при слабом зрении используйте функцию для слабовидящих по увеличению 

зрительной информации; проводите поиски в различных системах и 
используйте  аудио материалы ЭБС «Юрайт», рекомендованных 

преподавателем. 

В ходе выступления на практическом занятии покажите связь учебного 

материала с предшествующей темой, раскройте сущности проблемы, 

определите значение для научной, профессиональной и практической 

деятельности. 
Выступление представляйте самостоятельно, логично, иллюстрируйте 

примерами и фактами в соответствии с профилем обучения, используйте 

точные формулировки, доказательства, понятия и термины.  

При выполнении самостоятельной работы по написанию реферата 

познакомьтесь с теоретическим материалом; творчески переработайте 

учебный материал и представьте его для отчета в форме реферата, 
проиллюстрировав схемами, рисунками. Пользуйтесь при этом функцией 

«Конвертировать» в youtube.com  для перевода брайлевского шрифта в 

обычный шрифт для преподавателя, или используйте комплекс современных 

IT для инклюзивного образования– LUWRAIN. 

При ответе на экзамене: продумайте и четко изложите материал; дайте 

определение основных понятий; кратко опишите явление; приведите 
примеры.  

Оценочные средства для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья выбираются с учетом их индивидуальных 

психофизических особенностей. 

При необходимости инвалидам и лицам с ограниченными 

возможностями здоровья предоставляется дополнительное время для 
подготовки ответа на задания. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 



предусматривается использование технических средств, необходимых им в 

связи с их индивидуальными особенностями.  

Процедура оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья по дисциплине предусматривает 

предоставление информации в формах, адаптированных к ограничениям их 

здоровья и восприятия информации: 
Для лиц с нарушениями зрения: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме шрифтом Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 
- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме, 

- в форме электронного документа, 

- в форме аудиофайла. 
Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от 

контингента обучающихся. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по дисциплине 

обеспечивается выполнение следующих дополнительных требований в 

зависимости от индивидуальных особенностей обучающихся: 
а) инструкция по порядку проведения процедуры оценивания 

предоставляется в доступной форме (устно, в письменной форме, в 

письменной форме шрифтом Брайля, устно с использованием услуг 

сурдопереводчика); 

б) доступная форма предоставления заданий оценочных средств (в 

печатной форме, в печатной форме увеличенным шрифтом, в печатной 
форме шрифтом Брайля, в форме электронного документа, задания 

зачитываются ассистентом, задания предоставляются с использованием 

сурдоперевода); 

в) доступная форма предоставления ответов на задания (письменно 

на бумаге, набор ответов на компьютере, письменно на языке Брайля, с 

использованием услуг ассистента, устно). 
При необходимости для обучающихся инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья процедура оценивания результатов 

обучения по дисциплине может проводиться в несколько этапов.  

Проведение процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья допускается с 

использованием дистанционных образовательных технологий через личный 
кабинет студента.  

 



При реализации практической подготовки инвалидов (в форме 

практики) УПО Колледж «ТИСБИ»  учитывает рекомендации, содержащиеся 

в индивидуальной программе реабилитации и абилитации инвалида, 

относительно рекомендованных условий и видов труда. При необходимости 

для прохождения практики создаются специальные рабочие места в 

соответствии с характером ограничений здоровья, а также с учетом характера 
выполняемых трудовых функций. Выбор мест прохождения практик для 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья учитывается по 

требованиям их доступности. Формы проведения практики лиц с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидов устанавливаются с 

учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и состояния здоровья. 
 

3.4 Рабочие программы учебных дисциплин, профессиональных 

модулей, учебной и производственной  практик 

(Приложение) 

 

4. Фактическое ресурсное обеспечение реализации 

Адаптированной программы подготовки специалистов среднего звена 

 

4.1. Кадровое обеспечение. 

Реализация адаптированной программы подготовки специалистов 

среднего звена по  специальности СПО 43.02.16 Туризм и гостеприимство 

обеспечивается педагогическими кадрами, имеющими, как правило, базовое 
образование или образование, соответствующее профилю преподаваемой 

дисциплины и систематически занимающимися методической деятельно-

стью. 

К учебным и производственным практикам, итоговой государственной 

аттестации привлекаются действующие руководители и работники 

юридических отделов предприятий.  
В реализации адаптированной образовательной программы участвуют: 

- Педагог-психолог, обеспечивающий создание благоприятного 

психологического климата, формирование условий, стимулирующих 

личностный и профессиональный рост, психологическую защищенность 

студентов-инвалидов и лиц с ОВЗ, поддержку и укрепление их психического 

здоровья. Основными задачами педагога-психолога в колледже являются: 
разъяснение педагогам особенностей и причин поведения обучающегося 

с ОВЗ или инвалида; 

помощь в подборе форм и приемов взаимодействия с обучающимся с 

ОВЗ или инвалидом; 

отслеживание динамики адаптации обучающегося в социуме; 

- Специалист по специальным техническим и программным средствам 
обучения инвалидов и лиц с ОВЗ, помогающий использовать технические и 

программные средства обучения преподавателям и обучающимся, 

содействующий в обеспечении студентов-инвалидов дополнительными 



способами передачи, освоения и воспроизводства учебной информации, 

занимающийся разработкой и внедрением специальных методик, 

информационных технологий и дистанционных методов обучения; 

-Педагогические работники, участвующие в реализации адаптированной 

образовательной программы, ознакомлены с психофизическими 

особенностями обучающихся – инвалидов и обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья. 

 

 

4.2. Материально-техническое обеспечение. 

УПО Колледж «ТИСБИ», реализующий адаптированную программу 

подготовки специалистов среднего звена, располагает материально-
технической базой, обеспечивающей проведение всех видов дисциплинарной 

и междисциплинарной подготовки, лабораторной, практической и 

исследовательской работы обучающихся, предусмотренных учебным планом 

и соответствующей действующим санитарным и противопожарным правилам 

и нормам. 

 
Материально-техническое обеспечение АПОП отвечает общим 

требованиям, определенным в федеральном государственном 

образовательном стандарте среднего профессионального образования по 

специальности 43.02.16 Туризм и гостеприимство, и особым 

образовательным потребностям каждой категории обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидов. В связи с этим в 
структуре материально-технического обеспечения образовательного 

процесса обучающихся с ограниченными возможности здоровья и инвалидов 

отражена специфика требований. 

В УПО Колледж «ТИСБИ» оборудованы специальные лекционные 

аудитории и кабинеты для практических занятий для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидов.  
Учебные аудитории, в которой обучаются студенты с нарушением 

слуха, оборудованы радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой 

(акустический усилитель и колонки), видеотехникой (мультимедийный 

проектор), электронной доской, документ-камерой, мультимедийной 

системой. Обучение лиц с нарушениями слуха предполагает использование 

мультимедийных средств и других технических средств для приема-передачи 
учебной информации в доступных формах. 

 Для слабовидящих обучающихся в лекционных и учебных аудитория х 

предусмотрена возможность просмотра удаленных объектов при помощи 

видеоувеличителей для удаленного просмотра. Обучение лиц с нарушениями 

зрения предполагает использование брайлевского дисплея и брайлеровского 

принтера, электронных луп, программ не визуального доступа к информации, 
программ-синтезаторов речи и других технических средств для приема-

передачи учебной информации в доступных формах.  



Для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата в 

лекционных и учебных аудиториях предусмотрены передвижные, 

регулируемые эргономические парты с источником питания для 

индивидуальных технических средств. 

Освоение АПОП инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется с использованием средств обучения 
общего и специального назначения: 

- мобильный радиокласс "Сонет-Р", программируемые слуховые 

аппараты индивидуального пользования с устройством задания режима 

работы на компьютере, аудиотехника; 

- диктофоны; 

- видеоэкраны, дублирующие работу сурдопереводчика 
- портативные индукционные системы для слабослышащих 

(индукционная петля). 

Обучение студентов с нарушением слуха в индивидуальной группе 

осуществляется в специализированной аудитории, оборудованной зеркалами 

по периметру с целью визуализации сурдопереводчика с разных ракурсов 

зрения.  
Для каждой аудитории, где обучаются инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья, предусмотрено соответствующее 

количество мест для обучающихся с учетом нарушений их здоровья. 

В учебные аудитории обеспечен беспрепятственный доступ для 

обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья. 
Для самостоятельной работы инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья используются: 

- аудитория адаптивных информационных технологий для ребят с 

нарушением слуха ; 

- аудиокниги библиотечного фонда ; 

- использование адаптированного для студентов с нарушением зрения 
интерфейса «Юрайт». 

 

4.3. Информационное и  учебно-методическое обеспечение АПОП  
Для освоения АПОП инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья предоставляется доступ к печатным источникам, 

имеющимся в библиотеке УПО Колледж «ТИСБИ», или электронно-
библиотечной системе «Юрайт», с помощью специальных технических и 

программных средств. 

Эксклюзивный адаптивный ридер для чтения изданий лицами с 

ограничениями по зрению. Тексты размещены в специальном векторном 

формате, что позволяет увеличивать масштаб до 300 процентов без потери 

качества изображения. Все электронные издания Юрайт являются 
адаптированными к ограничениям здоровья обучающихся (в частности, 

подходят для людей с III группой инвалидности по зрению). 



Версия сайта  «Юрайт» для слабовидящих отвечает требованиям 

отечественных ГОСТов и мировых стандартов, существующих в этой сфере. 

Обширная коллекция аудиоизданий ЭБС «Юрайт» и  содержит около 

2500 книг в звуковом формате. Каталог изданий основывается на перечне 

профессий, рекомендованных для инвалидов по зрению приказом 

Министерства труда и социальной защиты РФ. Студентам доступны 
аудиоколлекции для комплектования WV-Reader и ЭБС по основным 

дисциплинам.   

Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

освоение данной дисциплины может быть частично осуществлено с 

использованием дистанционных образовательных технологий.  

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы 
обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья предоставляются в формах, адаптированных к ограничениям их 

здоровья и восприятия информации: 

Для лиц с нарушениями зрения: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом, 

- в форме электронного документа, 
- в форме аудиофайла, 

- в печатной форме шрифтом Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме, 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- в печатной форме, 

- в форме электронного документа, 

- в форме аудиофайла. 

Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от 

контингента обучающихся. 

 
Практика представляет собой вид учебных занятий, непосредственно 

ориентированных на профессионально-практическую подготовку 

обучающихся, в том числе обеспечивающую подготовку и защиту выпускной 

квалификационной работы. 

Для адаптированной образовательной программы реализуются все виды 

практик, предусмотренные в соответствующем ФГОС СПО по 
профессии/специальности. 

Цели и задачи, программы и формы отчетности по каждому виду 

практики определяются локальными актами УПО Колледж «ТИСБИ». 

Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья форма 

проведения практики устанавливается образовательной организацией с 

учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 
возможностей и состояния здоровья. 

При определении мест прохождения учебной и производственных 

практик обучающимся инвалидом учитываются  рекомендации, данные по 



результатам медико-социальной экспертизы, содержащиеся в 

индивидуальной программе реабилитации инвалида, относительно 

рекомендованных условий и видов труда. 

 

5. Характеристика социокультурной среды колледжа, 

обеспечивающей социальную адаптацию обучающихся инвалидов и 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.  

 

В  УПО Колледж «ТИСБИ» сформирована благоприятная 

социокультурная среда, обеспечивающая возможность социальной адаптации 

и формирования общих компетенций обучающихся инвалидов и 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, всестороннего 
развития личности, а также непосредственно способствующая освоению 

АППССЗ соответствующего направления подготовки.  

Одним из важнейших направлений развития социокультурной среды 

является создание в колледже психологически безопасного климата, 

способствующего укреплению  психосоматического благополучия студентов 

с ОВЗ и инвалидов  и успешной адаптации их к условиям обучения. Для 
этого осуществляется комплексный подход к проблеме адаптации детей с 

ограниченными возможностями здоровья к условиям обучении в колледже, 

предполагающий организацию целенаправленного психолого-

педагогического воздействия на процесс адаптации студентов с особыми 

образовательными потребностями. 

 Основные аспекты социокультурной среды колледжа отражены в 
концепции воспитательной работы, необходимость разработки которой 

обусловлена потребностями инновации содержания воспитания, 

упорядочения стихийной социализации студенческой молодежи, а также 

требованиями модернизации системы образования.  

Особое внимание руководства колледжа, преподавательского состава и 

учебно-вспомогательного персонала сосредоточено на проблемах подготовки 
профессионально и культурно ориентированной личности, обладающей 

мировоззренческим потенциалом, способностями к интеллектуальному и 

социальному творчеству, владеющей устойчивыми умениями и навыками 

выполнения профессиональных обязанностей. Для этого в колледже созданы 

условия для таких направлений воспитания, как гражданско-патриотическое, 

профессионально-трудовое, правовое, духовно-нравственное, культурно-
эстетическое, экологическое и спортивно-оздоровительное.  

С целью обеспечения благоприятного психологического климата в 

учебных группах и учебном заведении в целом производится регулярное 

оказание помощи каждому студенту с ОВЗ в формировании у него активной 

жизненной позиции, жизненной стойкости, адекватного отношения к себе и 

окружающим и позитивному отношению к миру и жизни в целом, развитие 
толерантности по отношению к людям с ОВЗ и способности к рефлексии у 

всех участников образовательного процесса.  

В колледже созданы условия для формирования компетенций 



социального взаимодействия, самоорганизации и самоуправления, системно-

деятельностного характера, активно работает студенческое самоуправление.  

Большое внимание в колледже уделяется творческой и 

исследовательской работе студентов как основному источнику 

формирования профессиональных компетенций.  

Студенты активно участвуют в конкурсах различного уровня, 
представляя свои работы. 

Колледж стал частью Национального чемпионата 

конкурсов профессионального мастерства для людей с инвалидностью и 

ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс», целью которых 

является обеспечение эффективной профессиональной ориентации и 

мотивации людей с инвалидностью к получению профессионального 
образования, содействие их трудоустройству и социокультурной инклюзии в 

обществе. 

В колледже созданы условия для творческого развития студентов, 

сформирована благоприятная культурная среда. Активно проводится работа 

по пропаганде здорового образа жизни.  Традиционными стали акции 

студентов и преподавателей о вреде курения, против наркомании. Активно 
развивается спортивная жизнь. Традиционные ежегодные спортивные 

мероприятия: Спартакиада, «День здоровья», соревнования по волейболу, 

баскетболу, по футболу и другим видам спорта.  

В колледже создана комплексная система формирования у студентов 

активной жизненной позиции, гражданского самосознания, толерантности, 

социальной активности, самоорганизации и самоуправления.   
Формирование и развитие общих компетенций и достижение 

личностных результатов выпускников осуществляется на основе 

органического взаимодействия учебного и воспитательного процессов, а 

также в ходе реализации образовательных программ, и программ 

целенаправленного воспитания во внеурочное время. При этом вовлечение 

обучающихся в творческую деятельность, органически связанную с её 
профессиональным становлением, т.е. в научно-исследовательскую, 

конструкторскую, проектную работу, является одним из наиболее 

радикальных способов воспитания студенческой молодежи, позволяющим 

эффективно решать широкий спектр воспитательных задач.  

Воспитательный аспект студенческого творчества имеет также большое 

значение и в деле формирования личных качеств будущего специалиста. 
Постоянный творческий настрой, жажда знаний, обстановка напряженного 

научного поиска способствуют воспитанию у студентов высокой культуры 

мышления. Они пробуждают у них подлинную сознательность и активность 

в выборе и проведении определенных решений, стремление к 

проникновению в сущность вещей, а именно эти качества столь необходимы 

современному специалисту. 
 


