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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Туристское регионоведение 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

по специальности 43.02.16 Туризм и гостеприимство. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Учебная дисциплина «Туристское регионоведение» относится к 

профессиональному циклу как общепрофессиональная дисциплина в 

структуре программы подготовки специалистов среднего звена. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам 

освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 - анализировать спрос на туристские регионы и центры России, популярные 

среди российских и зарубежных туристов; 

-использовать географические методы в проектировании и прогнозировании 

структуры туристских потоков и развития туристских регионов 

 - проводить комплексный анализ рекреационного потенциала регионов с 

практическими рекомендациями по дальнейшему освоению 

дестинаций/территорий; 

 - определять перспективные направления рекреационного освоения в 

регионах России с учетом рекреационных потребностей населения региона 

 - использовать различия в географических условиях территории России для 

разработки практических предложений по развитию туризма 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

- туристско-рекреационный потенциал регионов России; 

- географию размещения рекреационных зон и районов, туристских 

центров, туристских дестинаций в России; 

 - пространственную структуру и объемы туристских потоков по 

регионам России понятия, методы, применяемые в региональном туризме и 

рекреационной географии.  

Менеджер (базовой подготовки) должен обладать общими 

компетенциями, включающими в себя способность:  

 ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам; 
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ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 

 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины:  

максимальной учебной нагрузки обучающегося 44 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 44 часа



2.СРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 44 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)            44 

в том числе:  

практические занятия  11 

     теоретическое обучение 33 

Итоговая аттестация в форме диф. зачета 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены) 

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1.    

Тема 1.1. 

Введение в курс. 

Основные понятия 

Содержание учебного материала: 

Основные понятия регионоведения. Туристское регионоведение. Туристская отрасль. 

Туристский-рекреационные ресурсы. Виды туризма и их классификация. 

Природоориентированные формы туризма: лечебно-оздоровительный, разновидности 

спортивного туризма, экологический, охотничий, рыболовный, сельский, аграрный, дачная 

рекреация. Формы культурно-познавательного туризма: экскурсионный, религиозный, 

этнографический, эзотерический. 

6 1 

Практическая работа: 

Кейсовые задания по теме 

2 2 

Тема 1.2. 

Основные 

факторы 

развития 

регионального 

туризма 

Содержание учебного материала: 

Социально-экономические, политические, экологические факторы: статичные и 

динамичные факторы; внешние и внутренние (эндогенные) факторы; экстенсивные и 

интенсивные факторы; сдерживающие и негативные факторы. Специальные виды 

туризма: природный хобби-туризм, деловой, научно-экспедиционный, конгрессный, 

образовательный, событийный туризм, спортивно-зрелищный, развлекательный, 

фестивальный. 

6 2 

Практическая работа: 

Кейсовые задания по теме 

2 2 

Тема 1.3. 

Территориальная 

организация 

  Содержание учебного материала: 

География размещения ресурсов природоориентированного туризма, География 

размещения ресурсов культурно-познавательного туризма; География специальных видов 

6 1 
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системы туризма 

и отдыха в 

России  

туризма; Рекреационная сеть -материальная база туризма и география ее размещения; 

туристская инфраструктура - определяющее условие развития туризма в регионе и 

география ее размещения 

Практическая работа: 

Кейсовые задания по теме 

2 2 

Раздел 2.    

Тема 2.1 

Туристско-

рекреационное 

районирование  

Содержание учебного материала:  

Районирование как географический прием исследования пространственного распределения 

явлений. Общегеографические подходы к районированию: многоаспектность, 

объективность, иерархичность, конструктивность. Туристско-рекреационное 

районирование, его цели и задачи. Региональные аспекты формирования туристического 

потенциала 

6 2 

Практическая работа: 

Кейсовые задания по теме 

2 2 

Тема 2.2 

Особенности 

развития туризма в 

регионах России  

Содержание учебного материала: 

Рекреационные районы Европейского Севера России. Рекреационные районы Центра 

Европейской части России. Рекреационные районы Юга Европейской части России. 

Рекреационные районы Юга Сибири и Дальнего Востока. Рекреационные районы 

Азиатского Севера России. Характер сложившейся туристско-рекреационной системы 

страны, ее отдельных регионов и проблемы ее функционирования (конкуренция, формы и 

методы управления, особенности законодательства). 

4 3 

Тема 2.3. 

Проблемы и 

тенденции развития 

внутреннего 

туристского рынка 

России  

Содержание учебного материала: 

Конфликтные ситуации при туристском освоении территории. Географические аспекты. 

Проблемы, возникающие при туристском освоении северных территорий, приграничных 

районов, малонаселенных регионов. Природно-климатические, экологические проблемы. 

Социально-демографические, экономические, инфраструктурные проблемы. Специфика 

освоения территорий, обладающих уникальными объектами природного и культурного 

наследия 

5 2 

Практическая работа: 

Кейсовые задания по теме 

3 2 
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Всего:  (должно соответствовать указанному количеству часов в пункте 1.4 паспорта программы) 44  

 

Внутри каждого раздела указываются соответствующие темы. По каждой теме описывается содержание учебного материала (в 

дидактических единицах), наименования необходимых лабораторных работ и практических занятий (отдельно по каждому виду), контрольных 

работ, а также примерная тематика самостоятельной работы. Если предусмотрены курсовые работы (проекты) по дисциплине, описывается их 

тематика. 

Объем часов определяется по каждой позиции столбца 3 (отмечено звездочкой *). Уровень освоения проставляется напротив 

дидактических единиц в столбце 4 (отмечено двумя звездочками **). 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

 

1. - ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

 

2. - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

 

3. - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

 

Реализация программы дисциплины (модуля) требует наличия 

учебного кабинета (лаборатории), оснащенного необходимым 

оборудованием и техническими средствами. 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

Основные источники:  

 

1. Гостиничный менеджмент / В.В. Иванов, А.Б. Волов. - Москва : 

ИНФРА-М, 2007. - 384 с.: 70x100 1/16. - (Национальные проекты). (переплет) 

ISBN 978-5-16-003073-9 - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/126192  

2. Иванов, В. В. Антикризисный менеджмент в гостиничном бизнесе / 

В.В. Иванов, А.Б. Волов. - Москва : ИНФРА-М, 2010. - 336 с. ISBN 978-5-16-

004304-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/197009.  

3. Брашнов, Д. Г. Гостиничный сервис и туризм: Учебное пособие / 

Д.Г. Брашнов. - Москва : Альфа-М: ИНФРА-М, 2011. - 224 с. (ПРОФИль). 

ISBN 978-5-98281-234-6. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/223577  

4. Зайцева, Н. А. Финансовый менеджмент в туризме и гостиничном 

бизнесе: Учебное пособие / Н.А. Зайцева, А.А. Ларионова. - Москва : Альфа-

М: ИНФРА-М, 2011. - 320 с. ISBN 978-5-98281-231-5. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.com/catalog/product/218170  

 

Интернет-ресурсы: 

1. www.delinform.ru – Интернет-журнал деловой информации для 

ритейлеров, рестораторов и отельеров. 

2. www.turgostinica.ru – Портал гостиничный бизнес в России 

3. www.prohotel.ru – Портал про гостиничный бизнес. 

4. www.votpusk.ru – Специализированный сайт о туризме, отдыхе и 

путешествиях.  

5. www.alltourism.ru – Специализированный сайт для туристов «Все про 

http://www.delinform.ru/
http://www.turgostinica.ru/
http://www.prohotel.ru/
http://www.votpusk.ru/
http://www.alltourism.ru/


3 
 

отдых».  

6. www.minstm.gov.ru – Министерство спорта, туризма и молодежной 

политики Российской Федерации.  

7. www.mdmst.tatar.ru – Министерство по делам молодежи, спорту и  

туризму Республики Татарстан. 

 

  

http://www.minstm.gov.ru/
http://www.mdmst.tatar.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, 

а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 

исследований. 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

Уметь: 

- анализировать спрос на туристские 

регионы и центры России, популярные 

среди российских и зарубежных туристов; 

-использовать географические методы в 

проектировании и прогнозировании 

структуры туристских потоков и развития 

туристских регионов 

 - проводить комплексный анализ 

рекреационного потенциала регионов с 

практическими рекомендациями по 

дальнейшему освоению 

дестинаций/территорий; 

 - определять перспективные направления 

рекреационного освоения в регионах 

России с учетом рекреационных 

потребностей населения региона 

 - использовать различия в 

географических условиях территории 

России для разработки практических 

предложений по развитию туризма 

 

Знать 

- туристско-рекреационный потенциал 

регионов России; 

 - географию размещения рекреационных 

зон и районов, туристских центров, 

туристских дестинаций в России; 

 - пространственную структуру и объемы 

туристских потоков по регионам России 

понятия, методы, применяемые в 

региональном туризме и рекреационной 

географии 

 

Отчет по практической работе  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отчет по практической работе 

 

 

 

 

 

Отчет по практической работе 

 

 

 

 

 

Устный опрос 

 

Письменный опрос 

 

Тестирование 

 

Отчёт по самостоятельной 

работе 

 

 


